«УТВЕРЖДАЮ»
Директор  гимназии   №152

________ ____    /Н.В.Сорокина/
ПЛАН РАБОТЫ 
  кабинета по профилактике  ПАВ

 МБОУ «Гимназия №152» Кировского района г. Казани
на 2017-2018 учебный год
Цели: 
 
1. Оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям и подросткам в том числе «группы  риска», а также их родителям (законным представителям), по вопросам своевременного выявления и коррекции последствий злоупотребления алкоголя, табака, наркотических веществ;

2. Оказание личностно ориентированной педагогической, психологической и социальной помощи обучающимся по формированию и развитию здорового образа жизни, социальной адаптации личности, жизненных социально приемлемых навыков;

3. Просветительская работа с родителями для активизации профилактического потенциала

3адачи: 
1.Привлекать к профилактической деятельности врачей-специалистов, психологов, инспектора ОДН,   общественные организации с целью формирования негативного отношения к употреблению наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый образ жизни

2.Внедрять современные технологии ведения профилактической работы с обучающимися, родителями  

3.Привлекать в организацию и проведение профилактических мероприятий волонтеров из числа обучающихся школы


	Направление
	Проводимое мероприятие
	Контингент
	Форма проведения
	Сроки
	Ответственный

	 
 Организационно-методическая работа 

	 Методическая работа 

	Разработка классных часов, тренингов, родительских собраний
	В течение года
	Зав.кабинетом
Классные руководители

	
	Изучение психолого-педагогической литературы
	В течение года
	Зав.кабинетом
Классные руководители

Педагог-психолог

	
	Пополнение диагностического инструментария
	В течение года
	Педагог-психолог

	
	Разработка информационно-разъяснительных буклетов, листовок, наглядной продукции
	В течение года
	Зав.кабинетом

	
	Комплектование и систематизация картотеки профилактических и развивающих методик и программ
	В течение года
	Зав.кабинетом

	
	Работа с психолого-педагогическими картами обучающихся
	В течение года
	Педагог-психолог

	
	Посещение семинаров, лекций и т.д.
	В течение года
	ЗДВР

Зав.кабинетом

	
	Работа с документацией, заполнение журналов, написание характеристик, заключений и т.д.
	В течение года
	Зав.кабинетом

	
	Обработка результатов, интерпретация данных, методы количественного и качественного анализа
	В течение года
	Зав.кабинетом Педагог-психолог

	Диагностика
	Тест      Социально-психоло​гической   адаптированностиК.Роджерса   и   Р.Даймонда СПА. Обучающиеся  10 класса и вновь при​бывшие обучающиеся
	Обучающиеся  10 класса, вновь при-бывшие обучающиеся
	Групповая и индивидуальная диагностика
	Сентябрь, май
	Педагог-психолог

	
	Наблюдение за процессом адаптации к школе обучающихся1,5, 9, 10 классов и вновь прибывших обучающихся (посещение уроков и внеклассных мероприятий). Выявление признаков дезадаптации
	9,10   классы,

вновь при-бывшие обучающиеся
	 
	Сентябрь
	Педагог-психолог классные руководители

	
	«Права и обязанности обучающихся» (устав школы). Профилактика ДТП.
	Обучающиеся  5-11 классов,

вновь при-бывшие обучающиеся
	Беседа
	01.09 – 10.09
	Классные руководители

	Консультиро-вание
	Индивидуальные консультации
	Обучающиеся 5-11 классов
	Индивидуальная
	В течение года
	Зав кабинетом

Психолог

	 
Работа с дезадаптированнымиобучающимися и обучающимися, имеющими неполный уровень адаптации
 

	Диагностика
	Изучение уровня тревожности (Тест Спилберга-Ханина)
	обучающиеся 10 классов
	индивидуальная диагностика
	Октябрь
	Педагог-психолог

	
	Изучение уровня агрессивности у вновь прибывших учащихся (Тест Басса-Дарки)
	обучающиеся 10 классов
	индивидуальная диагностика
	Ноябрь
	Педагог-психолог

	
	Опросник СМОЛ 9, 10 кл.
	обучающиеся 10,  11 классов
	индивидуальная диагностика
	Декабрь
	Педагог-психолог

	Профилактика
	Совет профилактики
	обучающиеся 5 -11 классов
	Индивидуальная работа
	 1 раз в четверть
	Зам по ВР, инспектор ОДН, соц.педагог

	 
  Формирование здорового образа жизни 

	Диагностика
	Анкетирование
	обучающиеся 5-11 классов
	Групповая диагностика
	Октябрь
	Педагог-психолог

	
	Анкетирование
	обучающиеся 5-11 класов
	Групповая диагностика
	Декабрь
	Педагог-психолог

	Проведение уроков нравственности и занятий по профилактике
	«Союз семьи и школы» (Ответственность родителей за воспитание несовершеннолетних подростков)
	Родители
	Родительское собрание
	Сентябрь
	ЗДВР

	
	«Роль неправильного семейного воспитания в возникновении аддиктивного поведения у подростков»
	Родители
	Родительский лекторий
	Сентябрь
	 Педагог-психолог

	
	«О вреде употребления энергетических напитков»
	Обучающиеся 5-11 классов
	Классный час
	 октябрь
	  классные руководители

	
	«Педагогика поддержки подростка: взаимодействие школы, семьи и социума по профилактике девиантного поведения обучающихся. Совершенствование воспитательно-профилактической работы»
	Педагоги
	МО классных руководителей
	Октябрь
	Зам. по ВР, Педагог-психолог

	
	Конкурс социальных роликов «Гимназия 152-территория здоровья»
	Обучающиеся 9-11 классы
	
	 апрель
	Зав.кабинетом
Педагого организатор

	
	«Формирование у обучающихся устойчивых нравственных идеалов через воспитание потребности в здоровом образе жизни»
	Педагоги
	МО классных руководителей
	Февраль 
	Зам по ВР, Зав.кабинетом

	
	«Ответственность несовершеннолетних за умышленное уничтожение и повреждение государственного, общественного или личного имущества, за умышленное совершение действий, могущих вызвать крушение поезда»
	Обучающиеся 5-7 классов
	Лекция инспектора
	 февраль
	Зам по ВР

	
	«Зона риска» (профилактика курения)
	Обучающиеся 5-7 класса
	Игра
	Ноябрь
	Классные руководители

	
	«Помогите ребенку бросить курить»
	Родители
	Родительский лекторий
	Ноябрь
	Классные руководители

	
	«Уголовная ответственность»
	Обучающиеся
	Лекция инспектора
	 декабрь
	Юрист

	
	«Правила бесконфликтности в семье»
	Родители
	Родительский лекторий
	Декабрь
	Классные руководители

	
	«Скорая помощь в выборе профессии» (развитие профессиональной мотивации)
	Обучающиеся 9-11 кл
	Групповое занятие
	апрель
	Отв. По профориентации

	
	«Современный подросток – кто он?»
	Родители
	Родительский лекторий
	Январь
	Классные руководители

	
	«Ответственность несовершеннолетних за совершение преступлений и правонарушений» (уголовная, административная ответственность)
	Обучающиеся  5-9 класов
	Лекция инспектора
	февраль
	Зам по ВР

	
	«Согласны ли вы с тем, что в жизни надо попробовать все»
	Обучающиеся

5-7 классов
	Дискуссия
	Февраль
	Классные руководители

	
	«Семейные правила. Права детей и родителей»
	Родители
	Родительский лекторий
	Февраль
	ЗДВР

	
	«Гражданская ответственность»
	Обучающиеся 10, 11 кл
	Лекция инспектора
	март
	инспектор

	
	«Вред наркотиков»
	Обучающиеся 10, 11 кл
	Беседа
	Март
	Классные руководители

	
	«Как установить факт употребления наркотиков»
	Родители
	Родительский лекторий
	Март
	ЗДВР

	
	«Пока не  поздно! Права и обязанности родителей, права и обязанности ребенка»
	Обучающиеся 10, 11 кл
	Дискуссия
	Апрель
	Классные руководители

	 
	Общешкольное мероприятие «1 декабря – День борьбы со СПИДом»
	Обучающиеся 6- 11 кл
	
	Декабрь
	Педагог организатор

	
	«Эффективное общение в семье. Искусство воспитания подростка. Точки соприкосновения родителей и подростков»
	Родители
	Родительский лекторий
	Апрель
	Классные руководители

	
	«Трудовое законодательство»
	Обучающиеся 9, 10, 11 кл
	Лекция инспектора
	апрель
	Инспектор

	Здоровое питание
	Проведение классных часов   на темы:

- Мой режим дня

- Культура приема пищи

- «Хлеб - всему голова»

- Острые кишечные заболевания и их профилактика

- Витамины – залог здоровья
	Обучающиеся 1-11 кл
	Классные часы
	В теч.года
	Классные руководители

	
	Проведение лекториев   на тему «Сытый ребенок - успешный ребенок»
	Родители 
	Родительский лекторий
	В теч.года

	Классные руководители

	
	Проведение лекториев   на тему «День правильного питания»
	Обучающиеся 9-11кл
	Классные часы
	В теч.года

	Классные руководители

	
	Конкурс  рисунков и газет   классов «О вкусной и здоровой пище»
	Обучающиеся 
5кл
	
	апрель
	Педагог организатор

	
	Конкурс   «Хозяюшка»
	Обучающиеся 6-7
	
	апрель
	Педагог организатор

	
	Организация выставки поделок   «Волшебная корзинка»
	Обучающиеся 1-4кл
	
	ноябрь
	Педагог организатор

	Участие в конкурсах
	Участие в акции «Молодежь против наркотиков»
	Обучающиеся 9-11 кл
	
	
	Педагог организатор

	
	Участие в районном и городском конкурсах «Количество свечек зависит от тебя»       
	Обучающиеся 9-11 кл
	
	
	Педагог организатор

	
	Участие в городском конкурсе проектов по профилактике накркомании, токсикомании и табакокурения
	Обучающиеся 9-11 кл
	
	
	Педагог организатор

	
	Участие в районном и городском движении «КВН» Юниор-лига
	Обучающиеся 9-11 кл
	
	
	Педагог организатор

	
	Участие членов школьной команды SMS –дети в акциях
	SMS –дети 8В, 11 э
	
	
	Классный рук-ли  

	Консультирование
	Индивидуальные консультации по вопросам профилактики   формирования ЗОЖ
	Обучающиеся 5-11 класов
	 
	В течение года
	Зав.кабинетом

	 
Профориентация
 

	Диагностика
	Дифференциально-диагностический опросник
	Обучающиеся 9,11 кл.
	Групповая и индиви-дуальная диагностика
	Февраль, март
	Педагог-психолог

	
	Тест Д.Голланда по опре​делению типа личности
	Обучающиеся 9,11 кл.
	Групповая и индиви-дуальная диагностика
	Февраль, март
	Педагог-психолог

	Профилактика
	«Мой профессиональный выбор»
	Обучающиеся 9,11 кл
	Графическая беседа для индивидуальной работы
	Январь - март
	Отв. По профориентации

	
	«Качества успешного человека»
	Обучающиеся 9,11 кл
	Классный час
	Март
	Классные руководители

	Консультиро-вание
	Индивидуальные консультации
	 Обучающиеся 9,11 кл
	 
	В течение года
	Зав.кабинетом

	
	Обработка результатов, интерпретация данных, методы количественного и качественного анализа
	В течение года
	Зав.кабинетомПедагог-психолог


Темы родительского лектория на 2010 – 2011 учебный год
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